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HELSE NORD VARRESVUOHTA NUORTTA
HEALSOE MOERHTE
Protokoll
Var ref.: Referent.: Dato:
2023/94-40 Tina Eitran/Cecilie Henriksen 21.8.2023
Mgtetype: Mgte i Regionalt brukerutvalg
Mgtedato: 21. august 2023
Mgtested: Digitalt pa Teams
Neste mgte: 12.-13. september 2023
Tilstede
Navn: Tittel:
Knut Georg Hartviksen leder
Gunnhild Berglen nestleder
Arne Vassbotn medlem
Ernly Eriksen medlem
Ester Marie Fjellheim medlem
Marit Sgrdal medlem
Morten Markussen medlem
Ole-Marius Minde Johnsen medlem

Leif Birger Maekinen

Marit Lind

Tina Eitran
Cecilie Henriksen
Anders Pedersen
Tarald Saestad

Tonje E. Hansen
Tove Klaboe Nilsen
Sture Pettersen

Kristina Lindstrgm

Postadresse
Helse Nord RHF
Postboks 1445
8038 Bodg

Styremgte i Helse Nord RHF

8003 Bodg

Besgksadresse
Helse Nord RHF
Moloveien 16

mgtende vara

administrerende direktgr
spesialradgiver

radgiver

leerling

prosjektleder - deltok under
behandling av sak 65-2023
spesialradgiver - deltok under
behandling av sak 67-2023/4
forskningsdirektgr - deltok under
behandling av sak 67-2023/7
radgiver - deltok under behandling
av sak 67-2023/5

radgiver - deltok under behandling
av sak 67-2023/6

Telefon sentralbord: 75 51 29 00

postmottak@helse-nord.no
www.helse-nord.no
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Organisasjon:
FFO
FFO

Pensjonistforbundet

FFO

Sametinget
SAFO
Kreftforeningen
Mental helse
FFO

Helse Nord RHF
Helse Nord RHF
Helse Nord RHF
Helse Nord RHF
Helse Nord RHF
Helse Nord RHF
Helse Nord RHF
Helse Nord RHF

Helse Nord RHF

Orgnr: MVA 883 658 752

197


mailto:postmottak@helse-nord.no
http://www.helse-nord.no/

Forfall

Navn: Tittel: Organisasjon:

Ase Senning medlem FFO

Kitt Anne Jorid Hansen medlem RIO

Berit Andersdatter Bongo mgtende vara Pensjonistforbundet
Elen Valborg Vuolab mgtende vara FFO
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RBU-sak 63-2023

Sak 63-2023
Sak 64-2023
Sak 65-2023

Sak 66-2023

Sak 67-2023

Sak 68-2023

Sak 69-2023

Vedtak:

Godkjenning av innkalling og saksliste

Godkjenning av protokoll fra mgte i Regionalt

brukerutvalg 14. juni 2023

Overordnet plan for sikkerhetspsykiatri og gvrige

tiltak for personer med dom til tvungent psykisk

helsevern

Mgte mellom interregionalt RBU og administrerende

direktgrer i regionale helseforetaki 2023 -

sammenfatning av tema/innspill

Orienteringssaker

1. Informasjon fra RBU-leder - muntlig

Informasjon fra RBU-medlemmer - muntlig

Informasjon fra RHF-ledelsen — muntlig

Tiltak for a sikre baerekraft i Helse Nord - muntlig

Arsrapport innovasjon 2022

Forskningsaktiviteten i foretaksgruppen 2022 -

regionale data

Presisjonsmedisin i Helse Nord, status

8. Styremgter i Helse Nord RHF - informasjon om
planlagte styresaker

ook wN

~

Referatsaker

1. Brukerutvalget UNN HF 22. mars 2023 -
mgtereferat

2. Brukerutvalget UNN HF 25. mai 2023 -
mgtereferat

3. Brukerutvalget Finnmarkssykehuset 8. juni 2023
- referat

4. Brukerutvalget Nordlandssykehuset HF 14. juni
2023 - referat og henvendelse til RBU

5. Ungdomsradet Nordlandssykehuset HF 8. juni
2023 - referat

6. Brukerutvalget Helgelandssykehuset HF 16. juni

2023 - protokoll

Brukerutvalget SANO 6. februar 2023 - protokoll

8. Utvikling av Teknisk spesifikasjon -
sterilforsyning til helsetjenesten - krav til
lagring, handtering og transport av sterilt
medisinsk utstyr - henvendelse fra Standard
Norge

9. Mgte i arbeidsutvalget til Regionalt brukerutvalg
i Helse Nord RHF 11. august 2023 - protokoll

Eventuelt

~

Innkallingen og sakslisten godkjennes.
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RBU-sak 64-2023 Godkjenning av protokoll fra mgte i det

Regionale brukerutvalget 14. juni 2023

Vedtak

Protokoll fra mgte i det Regionale brukerutvalget, den 14. juni 2023 godkjennes.

RBU-sak 65-2023 Overordnet plan for sikkerhetspsyKiatri og

gvrige tiltak for personer med dom til tvungent
psyKisk helsevern

Vedtak:

1.

2.

Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF tar overordnet plan for sikkerhetspsykiatri
og gvrige tiltak for personer med dom til tvungent psykisk helsevern til orientering.
RBU pdpeker at det er viktig a ha med brukermedvirkere inn i det videre arbeidet
med planlegging og implementering.

Psykose og rusmisbruk kan skjule utviklingshemming og autisme. RBU mener det
bgr vaere sterkere fokus i rapporten pa utredning og habilitering for denne
pasientgruppen.

Det er viktig at det etableres et nasjonalt register. RBU vil oppfordre til at det fglger
med midler til & bygge et forskningsmiljg rundt registeret slik at man kan fa et
tydeligere kunnskapsgrunnlag i fremtiden.

RBU viser til at dette er et svert utfordrende omrade & handtere for bade pargrende,
lokalbefolkning og kommuner. Mer enn 93% av pasientene har veert innlagt en eller
flere ganger tidligere. Dette malepunktet bgr fglges med pa nar man endrer
organiseringen av behandling og oppfglging.

RBU-sak 66-2023 Mgte mellom interregionalt RBU og

administrerende direktgrer i regionale
helseforetak i 2023 - sammenfatning av tema og
innspill

Vedtak:

1.

Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF gnsker a bringe videre fglgende innspill til
diskusjonen om sammenfatning av agenda for mgte mellom Interregionalt RBU og
administrerende direktgrer i regionale helseforetak i 2023:

a. Pasientreiser regelverk - ledsagerreglementet bgr tilpasses helsevesenets nye
struktur, og det bgr veere dégnbemanning pa pasientreisetelefon. Videre er det
viktig med transport av hjelpemidler i forbindelse med innleggelse

b. Brukermedvirkning pa systemniva i felleseide helseforetak - status

c. Tilpasset og tilgjengelig kommunikasjon til pasientene - f.eks. lese opp tekst fra
nettsider
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d. Nedbryting av legemidler hos pasienter seerlig innen psykiatrien - viser til
Nordlandssykehuset som tester pasienter ved alderspsykiatrisk avdeling
e. Persontilpasset medisin tilpasset samiske pasienter

RBU-sak 67-2023 Orienteringssaker

1. Informasjon fra RBU-leder Knut Georg Hartviksen- muntlig
- 11.8.2023: Arbeidsutvalget RBU (AU RBU)
- 15.8.2023: Mgtepunkt mellom brukerrepresentanter i arbeidsgruppene omstilling
- 17.8.2023: AU-mgte om brukertilskudd
2. Informasjon fra RBU-medlemmer - muntlig
- RBUs nestleder Gunnhild Berglen
e 15.6.2023: Styremgte Pasientreiser HF
e 16.6.2023: Planlegging av brukermedvirkning i forhold til
Pasientsikkerhetskonferansen 2024
e 23.6.2023: Felles oppstartsmgte omstilling
o 27.6.2023: Utvidet ledermgte Helse Nord RHF
e 27.6.2023: Informasjonsmgte fra Helse Nord for pasient- og
brukerorganisasjoner i nord
e 29.6.2023: Mptepunkt brukerrepresentanter omstillingsarbeid
e 11.82023:AURBU
e 11.8.2023 Mgtepunkt brukerrepresentanter omstillingsarbeid
e 11.8.2023: Samtale oppstart arbeidsgruppe omstillingsarbeid
e 17.8.2023: AU-mgte om brukertilskudd
- RBU-medlem Arne Vassbotn
o Ingen mgter siden sist
- RBU-medlem Ernly Eriksen
e 11.8.2023: Arbeidsgruppe omstilling
- RBU-medlem Ester Marie Fjellheim
e 21.6.2023: Interregionalt kompetansenettverk samisk spesialisthelsetjeneste
- RBU-medlem Marit Sgrdal
e Arbeidsgruppe omstilling - 2 mgter
- RBU-medlem Morten Markussen
o Ingen mgter siden sist
- RBU-medlem Ole-Marius Minde Johnsen
o Ingen mgter siden sist
- RBU-varamedlem Leif Birger Mzkinen
e Mgte i brukerutvalg Pasientreiser HF
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3. Informasjon fra RHF-ledelsen - muntlig
- Utlyste stillinger i Helse Nord RHF
- stilling kommunikasjonsdirektgr. Spknadsfrist 13. august 2023
- stilling som viseadministrerende direktgr skal lyses ut
- Skal igangsettes en organisasjonsutviklingsprosess i Helse Nord RHF. Se pd ny
struktur og hvilken kompetanse som trengs i det regionale helseforetaket
- Pkonomi i Helse Nord: fortsatt ikke i mdl med gnskede gkonomiske resultater.
Dialog med foretakene for d finne tiltak for d bedre situasjonen
4. Tiltak for a sikre baerekraft i Helse Nord - muntlig
- Informasjon om arbeidet, organisering, og om oppstart i arbeidsgruppene
- Ikke kommet til enighet i arbeidsgruppe 1 om hvem som skal delta som
representant for kommunene i Helgeland. Arbeidsgruppen er derfor ikke fulltallig
5. Arsrapport innovasjon 2022
- Skal ha tema om brukermedvirkning pd neste samling i innovasjonsnettverk
- Innspill fra Regionalt brukerutvalg:
- Meldekanal for pasienter og pdrgrende for forslag innen forskning og
innovasjon
- Viktig d sikre at brukermedvirkning i prosjekter er tilstrekkelig, og bred
nok
6. Forskningsaktiviteten i foretaksgruppen 2022 - regionale data
- Det pdpekes av RBU-medlemmer at det er viktig d sikre at pkonomi ikke blir en
terskel for pasienter/pdrgrende for d delta i studier/prosjekter
- I forhold til skrapelige eldre er det viktig d ta med pdrgrendes perspektiv
7. Presisjonsmedisin i Helse Nord, status
- RBU-medlemmer viser til at det er viktig d ha fokus pd pasienter ogsd innenfor
psykiatri og alderspsykiatri, samt d ha fokus pd samiske pasienter
8. Styremgter i Helse Nord RHF - informasjon om planlagte styresaker
Vedtak:

Framlagte saker tas til orientering.

RBU-sak 68-2023 Referatsaker

Det ble referert fra fglgende saker:

B W=

Brukerutvalget UNN HF 22. mars 2023 - mgtereferat

Brukerutvalget UNN HF 25. mai 2023 - mgtereferat

Brukerutvalget Finnmarkssykehuset 8. juni 2023 - referat

Brukerutvalget Nordlandssykehuset HF 14. juni 2023 - referat og henvendelse til

RBU

- Administrasjonen i Helse Nord RHF anbefaler at det fremlegges en orienteringssak
om inntekts- og finansieringsmodellen til brukerutvalg og ungdomsrdd i
helseforetakene i Helse Nord ved tilbakemelding om behov for dette. Tilsvarende
informasjon gis til RBU. Helse Nord RHF har ikke kapasitet til G besvare
enkeltsaker om finansiering. Videre vises det til at helseforetakene selv folger opp
egne ansvarsomrdder

Ungdomsradet Nordlandssykehuset HF 8. juni 2023 - referat

Brukerutvalget Helgelandssykehuset HF 16. juni 2023 - protokoll
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7. Brukerutvalget SANO 6. februar 2023 - protokoll
8. Utvikling av Teknisk spesifikasjon - sterilforsyning til helsetjenesten - krav til
lagring, handtering og transport av sterilt medisinsk utstyr - henvendelse fra
Standard Norge
- Helse Nord RHF dekker ikke brukermedvirkning hos Standard Norge.
Administrasjonen anbefaler at Standard Norge oppfordres til d ta kontakt med
brukerorganisasjoner. RBU mener at det bgr forutsettes at Standard Norge sgrger
for et system for honorering av brukermedvirkere, dersom brukerorganisasjoner
skal kontaktes. Det kan ikke forventes at arbeidet skal gjores gjennom frivillig
innsats, eller at brukerorganisasjonene selv har midler til d dekke dette
9. Mgte i arbeidsutvalget til Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF 11. august 2023
- protokoll

Vedtak:

1. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF tar framlagte saker tas til orientering.

RBU-sak 69-2023 Eventuelt

A. Evaluering av sommerstenging/omorganisering av UNN Asgaard i sommer

AU RBU har fatt beskjed om at det skal gjgres en evaluering av sommerstenging/
omorganisering av UNN Asgard etter sommeren, tentativt i september 2023.

Vedtak:

Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF ber om at resultater fra evalueringen
fremlegges for RBU i et kommende mgte.

Bodg, den 21. august 2023

godkjent av Knut Georg Hartviksen,

i etterkant av RBU-mgtet,
den 21082023 - kl. 18.11

Knut Georg Hartviksen
RBU-leder
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