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Protokoll
Var ref.: Referent.: Dato:
2023/94-36 Cecilie Henriksen 14.6.2023
Mgtetype: Mgte i Regionalt brukerutvalg
Mgtedato: 14. juni 2023
Mgtested: Digitalt via Teams
Neste mgte: 21. august 2023
Tilstede
Navn: Tittel:
Knut Georg Hartviksen leder - deltok til kl. 14.00
Gunnhild Berglen nestleder
Arne Vassbotn medlem
Ernly Eriksen medlem
Marit Sgrdal medlem
Morten Markussen medlem
Nikolai Raabye Haugen medlem
Ole-Marius Minde Johnsen medlem
Ase Senning medlem

Berit Andersdatter Bongo
Ester Fjellheim

Marit Lind

Tina Eitran
Cecilie Henriksen
Tonje E. Hansen
Kari Backmann
Erik Arne Hansen
Linn Gros

Siri Grgvnes Solheim

Siw Skar

Hanne Sigrun Byhring

Postadresse
Helse Nord RHF
Postboks 1445
8038 Bodg

Besgksadresse
Helse Nord RHF
Moloveien 16
8003 Bodg

mgtende vara
medlem - deltok fra kl. 9.50

administrerende direktgr - deltok
under behandling av sak 60-2023/3
spesialradgiver

radgiver

spesialradgiver - deltok under
behandling av sak 51-2023
seniorradgiver - deltok under
behandling av sak 51-2023
gkonomidirektgr - deltok under
behandling av sak 52-2023
seniorradgiver - deltok under
behandling av sak 53-2023
radgiver - deltok under behandling
av sak 54-2023

radgiver - deltok under behandling
av sak 55-2023

seksjonsleder SKDE analyse - deltok
under behandling av sak 56-2023

Telefon sentralbord: 75 51 29 00

postmottak@helse-nord.no
www.helse-nord.no

Organisasjon:

FFO

FFO
Pensjonistforbundet
FFO

SAFO
Kreftforeningen
Unge funksjonshemmede
Mental helse

FFO
Pensjonistforbundet
Sametinget

Helse Nord RHF
Helse Nord RHF
Helse Nord RHF
Helse Nord RHF
Helse Nord RHF
Helse Nord RHF
Helse Nord RHF

Helse Nord RHF

Helse Nord RHF

Orgnr: MVA 883 658 752



Philip Andre Skau

Jon Tomas Finnsson

Hanna Lisa Borkamo

Frode Einar Eilertsen

Forfall

Navn:
Kitt Anne Jorid Hansen
Leif Birger Maekinen

seksjonsleder SKDE nasjonalt
servicemiljg - deltok under
behandling av sak 56-2023
avdelingsdirektgr helsefag - deltok
under behandling av sak 58-2023
radgiver - deltok under behandling
av sak 60-2023/4

seksjonsleder eksterne
helsetjenester - deltok under
behandling av sak 60-2023/5 og 60-
2023/6

Tittel:
medlem
mgtende vara

Helse Nord RHF

Helse Nord RHF

Helse Nord RHF

Helse Nord RHF

Organisasjon:

RIO
FFO



RBU-sak 49-2023

Sak 49-2023
Sak 50-2023

Sak 51-2023

Sak 52-2023

Sak 53-2023

Sak 54-2023

Sak 55-2023

Sak 56-2023

Sak 57-2023
Sak 58-2023

Sak 59-2023
Sak 60-2023

Sak 61-2023

Sak 62-2023

Godkjenning av innkalling og saksliste

Godkjenning av innkalling og saksliste

Godkjenning av protokoll fra mgte i Regionalt brukerutvalg 22.
mai 2023

Tiltak for a sikre baerekraft i Helse Nord - oppnevning av
brukerrepresentanter

@konomisk langtidsplan 2024-2027, inkludert rullering av
investeringsplan - endelig behandling - sak ble omgjort til
muntlig orientering

NOU 2023:8 Fellesskapets sykehus (sykehusutvalget)
Varselutvalgets rapport Fra varsel til laering og forbedring -
innspill til hgring

Samarbeid mellom de regionale helseforetakene og Statped -
gjennomgang

Senter for klinisk dokumentasjon og evaluering - orientering -
muntlig

Nye metoder - oppnevning av ny brukerrepresentant
Samlokalisering av Regionale sikkerhetspsykiatriske
dggnbehandlingsplasser

Mgteplan Regionalt brukerutvalg 2024

Orienteringssaker

1. Informasjon fra RBU-leder - muntlig

2. Informasjon fra RBU-medlemmer - muntlig

3. Informasjon fra RHF-ledelsen- muntlig

4. Spesialisthelsetjenestens rapport for samfunnsansvar 2021,
inkl. miljgrapport - sak utsatt fra planlagt behandling i RBU
22. mai 2023 grunnet sykdom (opprinnelig RBU-sak 46-
2023/6).

5. Rehabiliteringsanskaffelse - muntlig

6. Bortfall av fritt behandlingsvalg - orientering fra Helse Nord
RHF - muntlig

7. Orientering om ny ungdomsrepresentant i Regionalt
brukerutvalg - muntlig

8. Styremgter i Helse Nord RHF - informasjon om planlagte
styresaker

9. Oppnevninger siden forrige RBU-mgte

Referatsaker

1. Brukerutvalget Nordlandssykehuset HF 16. mai 2023 - referat

2. Ungdomsradet Finnmarkssykehuset HF 5. mai 2023 - referat

3. Brukerutvalget Helgelandssykehuset HF 28. april 2023 -
protokoll

4. Ungdomsradet Finnmarkssykehuset HF 26.-28. april 2023 -
referat - slettes fra saksliste som folge av vedlegg fra feil dato

5. Mgte i arbeidsutvalget til Regionalt brukerutvalg i Helse Nord
RHF 2.6.2023 - protokoll

Eventuelt



Vedtak:

Innkallingen og sakslisten godkjennes.

RBU-sak 50-2023 Godkjenning av protokoll fra mgte i Regionalt
brukerutvalg 22. mai 2023

Vedtak

Protokoll fra mgte i det Regionale brukerutvalget, den 22. mai 2023 godkjennes.

RBU-sak 51-2023 Tiltak for a sikre baerekraft i Helse Nord -
oppnevning av brukerrepresentanter

Vedtak:

1. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF oppnevner fglgende til arbeidsgruppene:

a. Til arbeidsgruppe 1, Akutte og elektive funksjoner, oppnevnes Gunnhild Berglen
som medlem.

b. Til arbeidsgruppe 2, Psykisk helsevern, oppnevnes Ernly Eriksen som medlem.

c. Til arbeidsgruppe 3, Rehabiliterings- og private tjenester, oppnevnes Ase
Senning som medlem.

d. Til arbeidsgruppe 4, Diagnostiske funksjoner, oppnevnes Marit Sgrdal som
medlem.

e. Til arbeidsgruppe 5, Samordning av primeer- og spesialisthelsetjenesten,
oppnevnes Knut Hartviksen som medlem.

2. Regionalt brukerutvalg gnsker at det fastsettes et fast mgtepunkt for
brukerrepresentanter i arbeidsgruppene, hvor de kan diskutere organisering og
supplering av kompetanse ved behov.

RBU-sak 52-2023 @konomisk langtidsplan 2024-2027, inkludert
rullering av investeringsplan - endelig
behandling

Vedtak:

Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF tar @konomisk langtidsplan 2024-2027,
inkludert rullering av investeringsplan - endelig behandling til orientering.



RBU-sak 53-2023 Hgring NOU 2023:8 Fellesskapets sykehus
(sykehusutvalget)

Vedtak:

1. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF tar informasjonen om NOU 2023:8
Fellesskapets sykehus til orientering.

2. Regionalt brukerutvalg har fglgende innspill til hgringen:

a. Regionalt brukerutvalg mener det er viktig med en aktiv satsing pa forebygging
og tidlig innsats. Det er szerlig viktig a satse pa barn og unge, og
spesialisthelsetjenesten har et saerlig ansvar for forskning og innovasjon
innenfor omradet. Dette inkluderer a se sammenheng med andre instanser i
samfunnet, som for eksempel fglger opp barn med skolevegring.

b. Det er viktig a se hele pasienten og unnga fokus pa enkeltdiagnoser. Mange
pasienter har flere utfordringer som henger sammen.

c. Regionalt brukerutvalg mener det er viktig a fglge opp en utredning av Sami
Klinihkka og samiske spesialisthelsetjenester.

RBU-sak 54-2023 Varselutvalgets rapport Fra varsel til laering og
forbedring - innspill til hgring

Vedtak:

Arbeidsutvalget til Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF bes ferdigstille et innspill
til hgringssvaret, basert pa innspill som kom frem under behandling av saken. Innspillet
oversendes til administrasjonen i Helse Nord RHF.

RBU-sak 55-2023 Samarbeid mellom de regionale
helseforetakene og Statped - giennomgang

Vedtak:

1. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF tar informasjon om arbeidet som
gjennomfgres av de regionale helseforetakene og Statped knyttet til Statpeds
endrede mandat og oppgaver til orientering.

2. Regionalt brukerutvalg har fglgende innspill til arbeidet:
a. Deter viktig at utredninger gjort av eksterne aktgrer lett kan gjenfinnes i
pasienters journaler av andre behandlere.
b. Det er viktig a skape god kommunikasjon mellom behandler og foreldre i
arbeidet.
c. Regionalt brukerutvalg stgtter arbeidet til brukerrepresentanten som er
oppnevnt og innspill knyttet til sprak og kultursensitivitet.



RBU-sak 56-2023 Senter for Klinisk dokumentasjon og evaluering
- orientering

Vedtak:

1. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF tar saken til orientering.

2. Regionalt brukerutvalg oppfordrer til brukerinvolvering fra starten av prosessen
knyttet til det nasjonale oppdraget med revurdering av helsetjenester med usikker

helsegevinst. SKDE oppfordres til 4 kontakte Regionalt brukerutvalg for oppnevning
av brukermedvirkere i arbeidet.

RBU-sak 57-2023 Nye metoder - oppnevning av ny
brukerrepresentant

Vedtak:
Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF oppnevner Arne Vassbotn som

brukerrepresentant til bestillerforum eller beslutningsforum Nye metoder, og foreslar
en oppnevning av Gunnhild Berglen som vararepresentant i arbeidet.

RBU-sak 58-2023 Samlokalisering av Regionale
sikkerhetspsyKkiatriske
dggnbehandlingsplasser

Vedtak:
1. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF tar informasjon om samlokalisering av
sikkerhetspsykiatriske dggnbehandlingsplasser til orientering, og stgtter forslag til

ny organisering.

2. Regionalt brukerutvalg mener det er viktig at det kommuniseres godt til bergrte
pasientorganisasjoner hvilke pasienter dette gjelder.

RBU-sak 59-2023 Mgteplan Regionalt brukerutvalg 2024
Vedtak:

Mgteplan for 2024 godkjennes som forelagt.



RBU-sak 60-2023 Orienteringssaker

1.

Informasjon fra RBU-leder Knut Georg Hartviksen- muntlig

22.5.2023: Mgte i Regionalt brukerutvalg

26.5.2023: Mgte i Regionalt samarbeidsorgan for utdanning (SAMUT)
30.5.2023: Tematime for styret i Helse Nord RHF

2.6.2023: Mgte Nye metoder - brukermedvirkning

2.6.2023: Arbeidsutvalgsmgte Regionalt brukerutvalg

8.6.2023: Mgte Nye metoder referansegruppe

13.6.2023: Mgte TNF spesialistgruppe

Informasjon fra RBU-medlemmer - muntlig

RBUs nestleder Gunnhild Berglen
23.5.2023: Prosjektstyremgte digitale tjenester i nord
9.6.2023: Universitetssamarbeidet (USAM)
Arbeidsutvalget RBU (AU)
RBU-medlem Arne Vassbotn
26.5.2023: Mgte i SAMUT
RBU-medlem Ernly Eriksen
7.6.2023: Evaluering av PCI - mandat og forslag oppnevning ekspertutvalg
RBU-medlem Marit Sgrdal
24.5.2023: Mgte behandlingshjelpemidler (BHM)
5.6.2023: Mgte BHM
RBU-medlem Ole-Marius Minde Johnsen
Ingen mgter siden sist
RBU-medlem Morten Markussen
Deltakelse pa samling med Kreftforeningens brukerrepresentanter
RBU-medlem Nikolai Raabye Haugen
AU-mgter
Mgte med kommunikasjonsavdelingen i Helse Nord RHF - kommunikasjon i
prosessen med utredning funksjons- og oppgavedeling
RBU-medlem Ester Marie Fjellheim
Ingen mgter siden sist
RBU-medlem Berit Andersdatter Bongo
Ingen mgter siden sist
RBU-medlem Ase Senning
28.4.2023: Informasjonsmgte trygg akuttmedisin
3.5.2023: Regional Perinatalkomite
2.6.2023: Styringsgruppemgte trygg akuttmedisin



3. Informasjon fra RHF-ledelsen - muntlig

- Adm. direktgr informerte om at de andre regionene har tilsvarende utfordringer
knyttet gkonomi, samt rekruttering pa enkelte omrader. Det er lagt inn ekstra
midler til helseforetakene i Helse Nord for d avhjelpe situasjonen i ar.

- Informasjon om bemanningssituasjon fremover og drift mot sommeren.

- Utredning av funksjons- og oppgavedeling i Helse Nord RHF - status. Ny
fremdriftsplan legges frem for styret i uke 25. Ny frist i desember 2023 for
levering av rapport utredningen til styret.

- Pkonomisk langtidsplan.

- Behandling av nasjonale rapporter og utredninger.

4. Spesialisthelsetjenestens rapport for samfunnsansvar 2021, inkl. miljgrapport - sak
utsatt fra planlagt behandling i RBU 22. mai 2023 grunnet sykdom (opprinnelig RBU-
sak 46-2023/6).

5. Rehabiliteringsanskaffelse - muntlig
- Avtaler under forhandling. Dagens avtaler forlenget ut september 2023.

6. Bortfall av fritt behandlingsvalg - orientering fra Helse Nord RHF - muntlig
- Behovet er primeert ivaretatt av egne helseforetak, og tjenester kjgpes inn ved

behov.

7. Orientering om ny ungdomsrepresentant i Regionalt brukerutvalg — muntlig

- Forespgrsel om forslag til kandidater sendt til organisasjonene i trad med

retningslinjer.

Styremgter i Helse Nord RHF - informasjon om planlagte styresaker

9. Oppnevninger siden forrige RBU-mgte

®©

Vedtak:
1. Framlagte saker tas til orientering.

2. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF gnsker a fremheve at rehabilitering er et
viktig omrdade som bgr prioriteres med gkte rammer. Det er viktig at en ser pa gode
tilbud spesielt til barn og unge i Nord-Norge.

RBU-sak 61-2023 Referatsaker

Det ble referert fra fglgende saker:

Brukerutvalget Nordlandssykehuset HF 16. mai 2023 - referat tittel
Ungdomsradet Finnmarkssykehuset HF 5. mai 2023 - referat

Brukerutvalget Helgelandssykehuset HF 28. april 2023 - protokoll
Ungdomsradet Finnmarkssykehuset HF 26.-28. april 2023 - referat - slettes fra
saksliste som fglge av vedlegg fra feil dato

5. Mgte i arbeidsutvalget til Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF 2.6.2023 -
protokoll

B =

Vedtak:

Framlagte saker tas til orientering.



RBU-sak 62-2023 Eventuelt

A. Nasjonal spgrreunderspkelse til brukerrepresentanter om samtykke til medisinsk
forskning

Folkehelseinstituttet har sendt en forespgrsel til brukerutvalg i hele landet om deltakelse i
en spgrreundersgkelse med formdl d kartlegge pasientenes synspunkter vedrgrende en
mulig endring av dagens krav til informert samtykke. Med dagens lovverk er det ikke
tillatt d bruke innsamlet materiale til forskning pd andre sykdoms- og diagnoseomrdder
enn det som ble beskrevet i samtykkeskrivet. Forskere mener materialet kunne blitt bedre
utnyttet dersom det ogsd kunne brukes til annen medisinsk forskning, det vil si at man
dpner for et generelt samtykke til medisinsk forskning. Folkehelseinstituttet har henvendt
seg til brukerrepresentanter pd grunnlag av deres kjennskap til pasienters erfaringer og
perspektiver.

Vedtak:

Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF ber administrasjonen i Helse Nord RHF
videresende spgrreundersgkelsen til medlemmene i Regionalt brukerutvalg.

B. Forskningsprosjekt Vdr helse - Var forskning - mulighet for presentasjon av
spgrreunderspkelse

Vedtak:
Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF ber administrasjonen sende en forespgrsel til

Finnmarkssykehuset vedrgrende en presentasjon av spgrreundersgkelsen i et
kommende RBU-mgte.

Bodg, den 14. juni 2023

godkjent av Knut Georg Hartviksen,
i etterkant av RBU-mgtet,
den 15062023 - kl. 14.10

Knut Georg Hartviksen
RBU-leder



