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Protokoll 

 
 
   
 
 

Vår ref.:     
2022/140-19 

Referent.: 
Tina Eitran  

Dato: 
19.9.2022 

 
 

Møtetype: Møte i Regionalt brukerutvalg 
Møtedato: 19. september 2022 
Møtested: Teams 
Neste møte: 17. oktober 2022 

 
Tilstede 
 
Navn: Tittel: Organisasjon: 
Knut Georg Hartviksen leder FFO 
Gunnhild Berglen nestleder  FFO 
Arne Vassbotn  medlem  Pensjonistforbundet 
Ernly Edvard Eriksen medlem  FFO 
Ester Marie Fjellheim  medlem Sametinget 
Kitt Anne Jorid Hansen  medlem  RIO 
Marit Sørdal medlem  SAFO 
Morten Markussen medlem  Kreftforeningen 
Nikolai Raabye Haugen  medlem  Unge funksjonshemmede 
Ole-Marius Minde Johnsen  medlem  Mental helse 
Åse Senning  medlem  FFO 
Cecilie Daae administrerende direktør – deltok 

under behandling av 74-2022/3 
Helse Nord RHF 

Tina Eitran spesialrådgiver Helse Nord RHF 
Cecilie Henriksen rådgiver Helse Nord RHF 
Kari Bøckmann seniorrådgiver  Helse Nord RHF 
Hilde Rolandsen eierdirektør - deltok under 

behandling av sak 65-2022 og 66-
2022 

Helse Nord RHF 

Espen Mælen Hauge spesialrådgiver - deltok under 
behandling av sak 67-2022 

Helse Nord RHF 

Jann Hårek Lillevoll rådgiver – deltok under behandling 
av sak 70-2022 

Helse Nord RHF 

Bernt Nerberg  rådgiver – deltok under behandling 
av sak 69-2022 

Helse Nord RHF 

Tove Klæboe Nilsen forsknings- og oinnovajsonsdirektør 
– deltok under behandling av sak 71-
2022 og 74-2022/5 

Helse Nord RHF 
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Forfall 
 
Ingen hadde meldt forfall til dette møtet i Regionalt brukerutvalg. 

 
 
RBU-sak 63-2022  Godkjenning av innkalling og saksliste 
 
Sak 63-2022 Godkjenning av innkalling og saksliste 
Sak 64-2022 Godkjenning av protokoll fra møte i Regionalt brukerutvalg 08. juni 

2022, og ekstraordinære møter 21. juni 2022 og 02. september 
2022 

Sak 65-2022 Helseforetakenes omstillingsplaner – oppfølging av styresak 80-
2022 og 97-2022 

Sak 66-2022 Oppdragsdokument 2023 til helseforetakene - prosess 
Sak 67-2022 Regional utviklingsplan 2023-2038 
Sak 68-2022 Delstrategi for psykisk helsevern og tverrfaglig spesialisert 

rusbehandling 2023-2030 - mandat 
Sak 69-2022 Pasientreiser med rekvisisjon - høring 
Sak 70-2022 Tertialrapport nr. 1-2022 
Sak 71-2022 Nasjonale tjenester i spesialisthelsetjenesten  

- endringer i styring og oppfølging 
Sak 72-2022 Sykehusapotek Nord HF - oppnevning av representanter til 

brukerutvalget 
Sak 73-2022 Overordnet plan for sikkerhetspsykiatrien og øvrige tiltak for 

dømte til tvunget psykisk helsevern - oppnevning av 
representanter til referansegruppe og innspillsmøter 

Sak 74-2022 Orienteringssaker 
 1. Informasjon fra RBU-leder – muntlig 
 2. Informasjon fra RBU-medlemmer – muntlig 
 3. Informasjon fra RHF-ledelsen – muntlig 
 4. Styremøter i Helse Nord RHF – informasjon om planlagte 

styresaker 
 5. Forskning og innovasjon til pasientens beste – nasjonal rapport 
 6. Oppnevninger siden forrige RBU-møte 
 7. Brukerkonferansen 2022 – muntlig 
Sak 56-2022 Referatsaker 
 1. Ungdomsrådet Universitetssykehuset Nord-Norge – referat 31. 

mai 2022 
 2. Ungdomsrådet Nordlandssykehuset – referat 31. mai 2022 
 3. Ungdomsrådet Nordlandssykehuset – referat 8. juni 2022 
 4. Ungdomsrådet Finnmarkssykehuset – referat 17.-19. juni 2022 
 5. Brukerutvalget i Helgelandssykehuset – referat 13. juni 2022 
 6. Brukerutvalget i Finnmarkssykehuset – referat 15.-16. juni 

2022 
 7. Brukerutvalget i Universitetssykehuset Nord-Norge – referat 

23. februar 2022 
 8. Brukerutvalget i Universitetssykehuset Nord-Norge – referat 

27. april 2022 
  



 

 

9. Brukerutvalget i Universitetssykehuset Nord-Norge – referat 
25. mai 2022 

 10. Brukerutvalget i Nordlandssykehuset – referat 24. august 2022 
 11. Møte i arbeidsutvalget til Regionalt brukerutvalg i Helse Nord 2. 

september 2022 – protokoll 
 12. Møte i arbeidsutvalget til Regionalt brukerutvalg i Helse Nord 9. 

september 2022 – protokoll 
Sak 76-2022 Eventuelt 
 
Vedtak: 
 
Innkallingen og sakslisten godkjennes.  
 
 

RBU-sak 64-2022  Godkjenning av protokoll fra møte i Regionalt 
brukerutvalg 08. juni 2022, og ekstraordinære 
møter 21. juni 2022 og 02. september 2022 

 
Det ble presisert at Ernly Eriksens organisasjon er FFO. 
 
Vedtak 
 
Protokoll fra møte i det Regionale brukerutvalget, den 8. juni 2022, 21. juni 2022 og 2. 
september 2022 godkjennes, med de innspill som kom frem under behandling av saken.  
 
 

RBU-sak 65-2022 Helseforetakenes omstillingsplaner – 
oppfølging av styresak 80-2022 og 97-2022 

 
Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF tar informasjon om helseforetakenes 
omstillingsplaner til orientering. 
 
 

RBU-sak 66-2022 Oppdragsdokument 2023 til 
 helseforetakene - prosess 
 
Vedtak: 
 
Regionalt brukerutvalg tar informasjonen om prosess for Oppdragsdokumentet 2023 til 
orientering.  
 
 

  



 

 

RBU-sak 67-2022 Regional utviklingsplan 2023-2038 
 høringsprosess 
 
Vedtak: 
 
1. Det regionale brukerutvalget tar høringsprosess om Regional utviklingsplan 2023–

2038 til orientering. 
 

2. Det regionale brukerutvalget tar imot invitasjonen om å skrive et eget forord til 
Regional utviklingsplan 2023-2038. 

 
 

RBU-sak 68-2022 Delstrategi for psykisk helsevern og tverrfaglig 
spesialisert rusbehandling 2023-2030 - mandat 

 
Vedtak: 
 
1. Regionalt brukerutvalg tar utkast til mandat for delstrategi psykisk helsevern og 

tverrfaglig spesialisert rusbehandling 2023-2030 til orientering 
 
2. Regionalt brukerutvalg anbefaler at man tar følgende med seg i det videre arbeidet – 

vektlegge særlig hvordan strategien kan undestøtte trygge og helhetlige 
pasientforløp og at man vurderer pasientenes ressurser og dens språklige og 
kulturelle bakgrunn når man ser på hensiktmessig bruk av digitale tjenester. 

 
 

RBU-sak 69-2022 Pasientreiser med rekvisisjon - høring 
 
Vedtak: 
 
1. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF tar gjennomgangen av saken om høring til 

pasientreiser til rekvisisjon til orientering. 
 
2. Regionalt brukerutvalg ved Gunnhild Berglen utarbeider et høringssvar innen 23. 

september 2022. 
 
 

RBU-sak 70-2022 Tertialrapport nr. 1-2022 
 
Vedtak: 
 
1. Regionalt brukerutvalg tar Tertialrapport nr. 1-2022 til orientering. 

 
 

  



 

 

RBU-sak 71-2022 Nasjonale tjenester i spesialisthelsetjenesten  
 - endringer i styring og oppfølging 
 
Vedtak: 
 
Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF tar informasjon om endringer i styring og 
oppfølging av nasjonale tjenester i spesialisthelsetjenesten til orientering. 

 
 

RBU-sak 72-2022 Sykehusapotek Nord HF - oppnevning av 
 representanter til brukerutvalget 
 
Vedtak: 
 
Regionalt brukerutvalg oppnevner Kitt-Anne Jorid Hansen som fast representant og 
Morten Markussen som vararepresentant til brukerutvalget i Sykehusapotek Nord HF i 
perioden 2022-2024. 

 
 

RBU-sak 73-2022 Overordnet plan for sikkerhetspsykiatrien 
 og øvrige tiltak for dømte til tvunget psykisk 

helsevern - oppnevning av representanter til 
referansegruppe og innspillsmøter 

 
Vedtak: 
 
Regionalt brukerutvalg foreslår oppnevning av Gunnhild Berglen som fast representant 
og Ole-Marius Minde Johnsen som vararepresentant til å delta i referansegruppe og 
innspillsmøter i prosjektet Overordnet plan for sikkerhetspsykiatrien og øvrige tiltak for 
dømte til tvunget psykisk helsevern. 

 
 

RBU-sak 74-2022  Orienteringssaker 
 
1. Informasjon fra RBU-leder – muntlig 

• Nye metoder – Møte om økt brukerinvolvering 11. august 2022, 16. august 
2022 og 5. september 

• Foretaksmøte med sykehusene 15. august 2022 
• Styremøte Helse Nord RHF med besøk til Finnmarksykehuset, Klinikk Alta 24. 

august 2022 
• Beslutningsforum - gjennomgang saker 26. august 2022 
• Beslutningsforum for Nye metoder 28. august 2022 
• Styringsgruppemøte Tarmscreeningsprogram 29. august 2022 
• Sykehusinnkjøp - møte i TNF-gruppen – 30. august – 1. september 2022  
• Nye metoder – møte brukerrepresentanter og konserntillitsvalgte 9. september 

2022 
• Ekstraordinært styremøte Helse Nord RHF 16. september 2022 



 

 

2. Informasjon fra RBU-medlemmer – muntlig 
- RBUs nestleder Gunnhild Berglen 

• Brukerutvalg Pasientreiser HF, 9. juni og 8. september 2022 
• Styremøte Pasientreiser HF, 17. juni og 16. september 2022 
• Kompetansegruppe attestasjon pasientreiser HF 22. juni og 14. september 2022 
• Interregionalt RBU møte leder og nestleder 24. juni 2022 
• Presentasjon om brukermedvirkning for Helse Nord 23. august 2022 
• Programkomitemøte regional pasientsikkerhetskonferanse 31. august 2022 
• Prosjektstyremøte digitale pasienttjenester i nord 1. september 2022 

- RBU-medlem Arne Vassbotn 
• KI radiologi 29. august 2022 
• Strategi intensivmedisin 2. oktober 2022 
• Smittevernstrategi 14. oktober 2022 

- RBU-medlem Ester Fjellheim 
• Interregional arbeidsgruppe for samiske spesialisthelsetjenester – 15.-16.. juni 

2022 og 12.-13. september 2022 
• Regionalt kompetansenettverk for samiske spesialisthelsetjenester 22.-23. juni 

2022 
- RBU-medlem Nikolai Raabye Hauge 

• Brukerkonferanse programkomite 4. juli og 29. august 2022 
- RBU-medlem Ole-Marius Minde Johnsen 

• Brukerkonferanse programkomite 4. juli, 29. august og 16. september 2022 
• E-meistring styringsgruppe 25. august og 9. september 2022 

3. Informasjon fra RHF-ledelsen – muntlig 
- Regional utviklingsplan 2023-2038 – hvordan sikre hvordan man får godt nok 

frem Nord-Norges særpreg. Det kan virke som Helse Nord treffes tidligere av 
ulike drivere enn de andre regionene – og på andre områder, som eksempel 
demografiutviklingen.  

- Nasjonal helse- og samhandlingsplan – Helse Nord RHFs endelige skriftlige 
innspill oversendes til Regionalt brukerutvalg.  

- Omstillingsarbeidet i foretaksgruppen 
4. Styremøter i Helse Nord RHF – informasjon om planlagte styresaker 
5. Forskning og innovasjon til pasientens beste – nasjonal rapport 
6. Oppnevninger siden forrige RBU-møte 
7. Brukerkonferansen 2022 – muntlig 

Det var en gjennomgang av programmet for konferansen. 
 
Vedtak: 
 
Framlagte saker tas til orientering.  
 
 

RBU-sak 75-2022  Referatsaker 
 
Det ble referert fra følgende saker: 
 
1. Ungdomsrådet Universitetssykehuset Nord-Norge – referat 31. mai 2022 
2. Ungdomsrådet Nordlandssykehuset – referat 31. mai 2022 
3. Brukerutvalget Nordlandssykehuset – referat 8. juni 2022 
4. Ungdomsrådet Finnmarkssykehuset – referat 17.-19. juni 2022 



 

 

5. Brukerutvalget i Helgelandssykehuset – referat 13. juni 2022 
6. Brukerutvalget i Finnmarkssykehuset – referat 15.-16. juni 2022 
7. Brukerutvalget i Universitetssykehuset Nord-Norge – referat 23. februar 2022 
8. Brukerutvalget i Universitetssykehuset Nord-Norge – referat 27. april 2022 
9. Brukerutvalget i Universitetssykehuset Nord-Norge – referat 25. mai 2022 
10. Brukerutvalget i Nordlandssykehuset – referat 24. august 2022 
11. Møte i arbeidsutvalget til Regionalt brukerutvalg i Helse Nord 2. september 

2022 – protokoll 
12. Møte i arbeidsutvalget til Regionalt brukerutvalg i Helse Nord 9. september 

2022 – protokoll 
 
Vedtak: 
 
Framlagte saker tas til orientering. 
 
 

RBU-sak 76-2022  Eventuelt 
 
Ingen saker ble behandlet under eventuelt 
 
 
Møtet ble hevet kl. 13.46 
 
Bodø, den 19. september 2022 
 
godkjent av Knut Georg Hartviksen, 
i etterkant av RBU-møtet,  
den 20. september 2022 – kl. 07:45 
____________________  
Knut Georg Hartviksen 
RBU-leder 


