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Protokoll 

 
 
   
 
 

Vår ref.:     
2023/94-19 

Referent.: 
Cecilie Henriksen 

Dato: 
15.3.2023 

 
 

Møtetype: Møte i Regionalt brukerutvalg 
Møtedato: 15. mars 2023 
Møtested: Helse Nord RHFs lokaler, Bodø 
Neste møte: 21. mars 2023 

 
Tilstede 
 

Navn: Tittel: Organisasjon: 
Knut Georg Hartviksen leder FFO 
Gunnhild Berglen nestleder  FFO 
Arne Vassbotn  medlem  Pensjonistforbundet 
Ernly Eriksen medlem  FFO 
Ester Marie Fjellheim  medlem  Sametinget 
Marit Sørdal Medlem – deltok digitalt SAFO 
Morten Markussen medlem – deltok digitalt til kl. 12.00 Kreftforeningen 
Nikolai Raabye Haugen  medlem  Unge funksjonshemmede 
Ole-Marius Minde Johnsen  medlem  Mental helse 
Åse Senning  medlem  FFO 
Leif Birger Mækinen møtende vara  FFO 
   
Tina Eitran spesialrådgiver Helse Nord RHF 
Cecilie Henriksen rådgiver Helse Nord RHF 
Marit Lind konst. administrerende direktør – 

deltok under behandling av sak 22-
2023 Orienteringssaker/3 

Helse Nord RHF 

Tone Amundsen spesialrådgiver - deltok under 
behandling av sak 19-2023 

Helse Nord RHF 

Kari Bøckmann seniorrådgiver - deltok under 
behandling av sak 20-2023 

Helse Nord RHF 

Randi Spørck ass. fagdirektør - deltok under 
behandling av sak 18-2023 

Helse Nord RHF 

Knut Eirik Sølsnes leder beredskap - deltok under 
behandling av sak 18-2023 

Helse Nord RHF 

Tove Skjelvik seniorrådgiver – deltok under 
behandling av sak 22-2023 
Orienteringssaker/4  

Helse Nord RHF 

Bente Mietinen rådgiver - deltok under behandling 
av sak 22-2023 Orienteringssaker/5 

Helse Nord RHF 

 

mailto:postmottak@helse-nord.no
http://www.helse-nord.no/


 

Forfall 
 

Navn: Tittel: Organisasjon: 
Kitt Anne Jorid Hansen  medlem  RIO 



 

RBU-sak 16-2023  Godkjenning av innkalling og saksliste 
 

Sak 16-2023 Godkjenning av innkalling og saksliste 
Sak 17-2023 Godkjenning av protokoll fra møte i Regionalt brukerutvalg 21. 

januar 2023 og ekstraordinært møte i Regionalt brukerutvalg 20. 

februar 2023  

Sak 18-2023 Transport av psykisk syke med ambulansefly 
Sak 19-2023 Spesialisthelsetjenester til den samiske befolkningen – 

oppnevning av brukerrepresentant til interregionalt nettverk 
Sak 20-2023 Regionalt kompetansenettverk for selvmordsforebygging i Helse 

Nord - oppnevning av brukerrepresentant 
Sak 21-2023 Møteplan 2023 Regionalt brukerutvalg – forslag til justering av 

møtedatoer 
Sak 22-2023 Orienteringssaker 
 1. Informasjon fra RBU-leder – muntlig 
 2. Informasjon fra RBU-medlemmer – muntlig 
 3. Informasjon fra RHF-ledelsen– muntlig 
 4. Handlingsplan for oppfølging av internrevisjon som 

virksomhetsstyring 
 5. Kvalitetsstatus Helse Nord RHF sett opp mot resten av landet - 

muntlig 
 6. Styremøter i Helse Nord RHF - informasjon om planlagte 

styresaker 
 7. Oppdragsdokument 2023 til helseforetakene – endelig versjon 

til orientering 
8. Oppnevninger siden forrige ordinære RBU-møte                 

Sak 23-2023 Referatsaker 
 1. Brukerutvalget Finnmarkssykehuset – referat 26. januar 2023 

2. Brukerutvalget Nordlandssykehuset – referat 14. februar 
2023 

3. Brukerutvalget Nordlandssykehuset – referat 14. februar 
2023 

4. Brukerutvalget Nordlandssykehuset – referat 14. februar 
2023 

 5. Brukerutvalget Nordlandssykehuset – referat 14. februar 
2023 

 6. Årsmelding brukerutvalget Nordlandssykehuset 2022 
 7. Årsmelding brukerutvalget Nordlandssykehuset 2022 
 8. Årsmelding brukerutvalget Nordlandssykehuset 2022 
Sak 24-2023 Eventuelt 

 
Vedtak: 
 
Innkallingen og sakslisten godkjennes.  
 
 
 
 



 

RBU-sak 17-2023  Godkjenning av protokoll fra møte i Regionalt 
brukerutvalg 21. januar 2023 og 
ekstraordinært møte i Regionalt brukerutvalg 
20. februar 2023 

Vedtak 
 
Protokoll fra møte i det Regionale brukerutvalget, den 26. januar 2023 og 
ekstraordinært møte i det Regionale brukerutvalget 20. februar 2023 godkjennes. 
 
 

RBU-sak 18-2023 Transport av psykisk syke med ambulansefly 
 
Vedtak: 
 
1. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF tar saken til orientering. 
2. Regionalt brukerutvalg er tilfreds med at det arbeides med mål om å bedre tilbudet 

for ambulanseflytransport til denne pasientgruppen. 
3. Regionalt brukerutvalg har følgende innspill til arbeidet i prosjektet: 

a. Ventetid på innleggelser kan oppleveles svært belastende for både pasienter 
og pårørende, og forverre sykdomsforløpet. 

b. Psykisk utviklingshemmede er en særlig utsatt gruppe. En egen veileder for 
transport av pasienter med psykisk utviklingshemming/nevropsykriatriske 
lidelser, bør utarbeides. Det må legges vekt på at ledsagere har kompetanse 
for trygg kommunikasjon med pasienten. 

c. Ved transport av psykisk syke er det viktig å vurdere om pårørende kan være 
med i transporten med utgangspunkt i pasientens ønsker. 

d. Regionalt brukerutvalg mener det bør utvikles rutiner for brukerevaluering 
ved pasienttransport av psykisk syke. 

 
 

RBU-sak 19-2023 Spesialisthelsetjenester til den samiske 
befolkningen – oppnevning av 
brukerrepresentant til interregionalt nettverk 

 
Vedtak: 
 
1. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF oppnevner Ester Marie Fjellheim som 

brukerrepresentant til interregionalt nettverk – spesialisthelsetjenester til den 
samiske befolkningen, og Arne Vassbotn som vara til å delta i arbeidet.  

2. Regionalt brukerutvalg anbefaler at det i oppnevningssaker vurderes om det kan 
utnevnes to brukerrepresentanter for å sikre bedre brukerrepresentasjon og 
muligheter for samarbeid. 

 
 
 
 



 

RBU-sak 20-2023 Regionalt kompetansenettverk for 
selvmordsforebygging i Helse Nord - 
oppnevning av brukerrepresentant 

 
Vedtak: 
 
Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF oppnevner Leif Birger Mækinen som ny 
brukerrepresentant i Regionalt kompetansenettverk for selvmordsforebygging i Helse 
Nord. 
 
 

RBU-sak 21-2023 Møteplan 2023 Regionalt brukerutvalg – forslag 
til justering av møtedatoer 

 
Vedtak: 
 

1. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF godkjenner forslag til justering av 
møtedatoer i møteplan for 2023, med følgende justereringer: 
a. Det er ønskelig med et 2-dagers møte i Tromsø i november 2023. 

2. Regionalt brukerutvalg ber sekretariatet i Helse Nord RHF sende ut nye 
innkallinger til møtene i 2023. 

 

RBU-sak 22-2023  Orienteringssaker 
 
1. Informasjon fra RBU-leder Knut Georg Hartviksen– muntlig 

- 7.2.2023 Tematime for Styret i Helse Nord RHF 
- 8.2.2023 Styremøte i Helse Nord RHF 
- 8.2.2023 Felles foretaksmøte for HF-ene 
- 9.2.2023 Intervju om RBU 
- 10.2.2023 Gjennomgang av sakene til Beslutningsforum 13.02.2023 
- 13.2.2023 Beslutningsforum for nye metoder 
- 13.2.2023 Styringsgruppe for Tarmscreeningsprogrammet 
- 14.2.2023 Møte TNF BIO spesialistgruppe – oppstart anbud og juridisk spesial 
- 20.2.2023 Ekstraordinært møte i RBU 
- 20.2.2023 AU-møte RBU 
- 22.2.2023 Temamøte styret i Helse Nord RHF 
- 23.2.2023 Styremøte i Helse Nord RHF 
- 3.3.2023 Informasjon om nødvendig endring og omstilling i Helse Nord 
- 7.3.2023 AU-møte RBU 
- 9.3.2023 Regional samarbeidsorgan for utdanning 
- 10.3.2023 Gjennomgang av sakene til Beslutningsforum for nye metoder 
- 12.3.2023 Innkalling møte brukermedvirkning Bestiller- og Beslutningsforum 

2. Informasjon fra RBU-medlemmer – muntlig 
- RBUs nestleder Gunnhild Berglen 



 

- 13.2.2023 Foretaksmøte Pasientreiser HF 
- 15.2.2023 Pasientsikkerhetskonferanse 
- 20.2.2023 Ekstraordinært RBU og AU 
- 23.2.2023 Styremøte Helse Nord RHF (observatør) 
- 3.3.2023 Informasjonsmøte om nødvendig endring og omstilling i Helse Nord 
- 7.3.2023 AU-møte RBU 
- 8.3.2023 Kompetansegruppemøte ny rekvisisjonspraksis Pasientreiser 
- RBU-medlem Arne Vassbotn 

- 2.2.2023 Persontilpasset medisin 
- 13.2.2023 Revisjon tuberkuloseprogram  
- 9.3.2023 SAMUT  

- RBU-medlem Åse Senning 
- 20.2.2023 Ekstraordinært RBU-møte  
- 2.3.2023 Regional perinatal komité  

- RBU-medlem Ernly Eriksen 
- 15.2.2023 Faggruppe fremskrivingsmodell somatikk  

- RBU-medlem Ester Marie Fjellheim 
- 3.3.2023 Informasjonsmøte om nødvendig endring og omstilling i Helse Nord 

- RBU-medlem Marit Sørdal 
- Møter hver uke behandlingshjelpemidler 

- RBU-medlem Morten Markussen 
- 6.2.2023 SANO  

- RBU-medlem Nikolai Raabye Haugen 
- AU møter og ekstraordinært RBU-møte 
- 23.2.2023 Styremøte Helse Nord RHF (observatør) 

- RBU-medlem Ole Marius Minde Johnsen 
- Deltakelse i North Trial rådgivende gruppe 

- RBU-medlem Leif Birger Mækinen 
- Ingen møter siden sist 

3. Informasjon fra RHF-ledelsen – muntlig 
- Orientering om omstilling til bærekraftig Helse Nord og prosess 
- Ekstraordinært styremøte 15.3.2023 hvor justering av budsjett skal behandles 

4. Handlingsplan for oppfølging av internrevisjon som virksomhetsstyring 
5. Kvalitetsstatus Helse Nord RHF sett opp mot resten av landet – muntlig 
6. Styremøter i Helse Nord RHF – informasjon om planlagte styresaker 
7. Oppdragsdokument 2023 til helseforetakene – endelig versjon til orientering 
8. Oppnevninger siden forrige ordinære RBU-møte 
 
Vedtak: 
 
Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF tar framlagte saker til orientering.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

RBU-sak 23-2023  Referatsaker 
 
Det ble referert fra følgende saker: 
 
1. Brukerutvalget Finnmarkssykehuset – referat 26. januar 2023 
2. Brukerutvalget Nordlandssykehuset – referat 14. februar 2023 
3. Ungdomsrådet Nordlandssykehuset – referat 10.-12. februar 2023 
4. Ungdomsrådet Finnmarkssykehuset – referat 26. januar 2023 
5. Brukerutvalget Pasientreiser – referat 18. januar 2023 
6. Årsmelding brukerutvalget Nordlandssykehuset 2022 
7. Årsmelding ungdomsrådet Nordlandssykehuset 2022 
8. Møte i arbeidsutvalget til Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF 7. mars 2023 – 

protokoll 
 
Vedtak: 
 
1. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF tar framlagte saker til orientering. 
2. Regionalt brukerutvalg ber administrasjonen i Helse Nord RHF etterlyse eventuelt 

manglende referater og årsmeldinger.  
3. Regionalt brukerutvalg ønsker å få oversendt referat fra brukerutvalg i de felleseide 

helseforetakene etter at disse har blitt etablert. 
 
 

RBU-sak 24-2023  Eventuelt 
 
A. Hva skjer videre med ungdomsrådene ved Helgelandssykehuset og UNN – ønske om 

orientering 
 
Vedtak: 
 
Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF ber administrasjonen i Helse Nord RHF om å 
få på plass en redegjørelse fra UNN og fra Helgelandssykehuset om hva som skjer videre 
med ungdomsrådene i helseforetakene. 
 
B. Diskusjon om organisering av RBU-møtene 
 
RBU-medlem Nikolai Raabye Haugen meldte inn utfordringer knyttet til fullstendig 
deltakelse fra RBU-medlemmer på møter slik tidspunktene er satt opp i dag. Enkelte 
medlemmer i Regionalt brukerutvalg har lange reiseveier. Det er ønskelig at 
medlemmer kan delta på møtene i sin helhet. Videre ble det meldt inn av RBU-
medlemmer at det kunne være behov for å diskutere om tidsrammen i møtene er 
tilstrekkelig. 
 
Vedtak: 
 
Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF ber administrasjonen i Helse Nord RHF 
vurdere om de fysiske RBU-møtene kan arrangeres som «lunsj-til-lunsj»-møter, og at 
dette tas inn i den oppdaterte møteplanen for 2023. 
 



 

C. Prosjekt utredning rapporteringskrav i Psykisk helsevern og Tverrfaglig spesialisert 
rusbehandling – oppnevning av interregional brukerrepresentant 

 
Vedtak: 
 
Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF oppnevner Asbjørn Larsen i RIO som 
brukerrepresentant til styringsgruppen for Prosjekt utredning rapporteringskrav i 
Psykisk helsevern og Tverrfaglig spesialisert rusbehandling, med Ernly Eriksen som vara. 
Arne Vassbotn oppnevnes som brukerrepresentant i prosjektgruppen for prosjektet, 
med Ester Fjellheim som vara.  
 
 
Bodø, den 15. mars 2023 
 
godkjent av Knut Georg Hartviksen, 
i etterkant av RBU-møtet,  
den 17032023 – kl. 19.22 
____________________  
Knut Georg Hartviksen 
RBU-leder 


